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1.Пояснительная записка.
"ШжJиаmь, - эmо не просmо спорm.

Онu dелаюm человека Mydpee u dальноваdнее,
п оJи о zаю m о бъ екm uв н о о цен u в аm ь сл o rtc а в шую ся с аmу а цаю,

просчаmьrваmь посmупкu на несколько |7хоdов" вперёd".
В,В,Пуmuн

ЩополнительнаjI общеобразовательн€ш общеразвивающuI программа
<Шахматы>> относится к художественно-эстетической направленности, по

учебно-познавательнаrI; по форме
организации кружковая; гIо времени речIJIизацIм годичная и явJшется
модифицированной .

Рабочая програN{ма разработана на осЕовании Закона РФ от 29 декабря 2012 г. Jф
2'7З-ФЗ <Об образовании в Российской Федерации)), Закон, Приказа Мин образования
науки России от 06.10.2009 N9 37З (ред. oT29.12.2014 г.) кОб утверждении и введении в

действие федера;lьного государственного образовательного стандарта основного общего
образования>>о фу"даrе"тального ядра содержания образования, Приказа Мин
образования науки России от \7.t2.2010 г, Jф 1897 (ред. от 29.I2,2014 г,) <Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования>>.



Акryальность программы. Программа <Шахматы>> базируется на
современных требованиях модернизации системы образования, способствует
соблюдению условий социаJIьного, культурного, личЕостIIого и
гrрофессион€tпьного самоопределения, а так же твЬрческой самореализации детой,
воспитывает усидчивость, самообладание, психологическую устойчивость,
рациональность; рчlзвивает логическое мышление.

Новизна программы. В поэтапном освоении учащимися, rrредлагаемого
курса, что даёт возможность детям с рtвным уровнем рЕtзвитиll освоить те этапы
сложности, которые соответствуют их способностям.

!анная программа основана на индивидуttльном подходе к каждому учащемуся
при помощи подбора заданий разного уровня сложности. Индивидуальный подход
базируется на личностно-ориентированном подходе к ребёнку, при rrомощи
создания педагогом "ситуации успеха" для каждого обучающегося, таким образом
даннzш методика повышает эффективность и результативность образовательного
процесса. Подбор заданий осуществляется на основе метода наблюдениr{ педагогом
за практической деятельностью учащегося на занятии.

В предлагаемой программе реализуется связь с общим образованием,
вырtrженнtш в более эффективном и успешном освоении учащимися
общеобразовательной программы благодаря развитию личности способной к
логиtIескому и аналитическому мышлению, а так же настойчивости в достшкении
цели.

Щелью программы <<IIIахматы>> является: посредством занятий шахматами
содействовать развитию интеллектуальных способностей и творчества детей,
готовить спортсменов, как на начальной ступени развития, так и высокой
квалификации для участия в соревнованиях различного ранга.
основные задачи, которые решает этот курс:
Обучающие:
- познакомить с элементарными понятиlIми шахматной игры;
: помочь овладеть приёмами тактики и стратегии шахматной игры;
- обучить решать комбинациинаразные темы;
- обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию, через формирование
уменшI решать комбинации на различные темы;
- научить детей видеть в позиции рzlзные варианты.
Развивающие:
- развивать фантазию, логическое и анаJIитическое мышление, память,
внимательность, усидчивость ;

- рzlзвивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества шахматных
мастеров;
- рatзвивать способность анализировать и делать выводы;
- способствовать рчIзвитию творческой активности;
- рtlзвивать волевые качества личности.
воспитательные:
- воспитывать уважения к партнёру, самодисциплину, умение владеть собой и

добиваться цели;
- сформировать правильное поведение во время и|ры;
- воспитывать чувство ответственности и взаимопомощи;
- воспитывать целеустремлённость, трудолюбие.

!анная программа рассчитана на четыре года обучения, состоящего из двух этапов.



- наJIичие мотивации к творческому труду, работе на результат;
_ готовность и способность к счtморазвитию и саллообl^rению;
- уважительное отЕошение к иному мнению;
- приобретение ocHoBHbIx навыков сотрудничества со Ъзрослыми людьми и сверстниками;
умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорньIх ситуаций;
- этические чувства доброжелательности, толерантности и эмоционально-
нравственной отзывiйвости, понимания и сопереживания чувствам и обстоятельствам
других людей;
- умение управлять своими эмоциями;
- дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и }rпорство в достижении
поставленньж целей;
- навыки творческого подхода в решении различньж задач, к работе на результат;
- оказание бескорыстной помощи окружающим.
метапредметные результаты освоения про|рaммы - характериз}.ют уровень
сформированностиуниверсальных учебных действий: познавательных,
коммуникативных и реryлятивных.
Познаваmельные УУ[:
- умение с гIомощьЮ педагога И самостояТельно выделять, и формулировать
IIознаватеЛьнуЮ цель деятельностИ в области шахматной игры;
- овладение способом структурирования шахматных знаний;
- овладение способом выбора наиболее эффективного способа решения уrебнойзадачи в
зависимости от конкретных условий;
- овладение способом поиска необходимой информации;
- умение совместно с учителем самостоятельно ставить и формулировать
проблему, саА4остояТельнО создаватЬ алгоритмЫ деятельности tIри решении
проблемы творческого или поискового характера;
- овладенИе действием моделирования, а также широким спектром логических действий и
операций, вкJIючiu{ общие приёмы решения задач;
- умение строить логические цепи рассуждений;
- умение анализировать результат своих действий;
- умение воспроизводить по память информацию;
- умение устанавливать причинно - следственные связи;
- умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, IIредвидеть
реакцию соперника, сравнивать, развивать концентрацию внимания, умение находить
нестандартные решения.
Коммунакаmuвные УУfl:
- находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе
согласования различньrх позиций;
- формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, }меть вести
дискуссию, обсуждать содержание И результаты совместной деятельности;
- умение донести свою позицию до других;
- умения rIитыватЬ позицию партнера (собеседника), организовывать и
осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно
передавать информачию и отобрiDкать предметное содержание и условия
деятельности в речи.
Реzуляmuвные УУ[:
- умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умственные,
физические, уrебные и rrрактические действия в соответствии с поставленной задачей и
условиями ее реЕrлизации;
- способность принимать и сохранять учебнуrо цель и задачу, плаЕировать ее
реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оцонивать свои
действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.



Методика. В данноЙ програмМе примеНяютсЯ разнообразные формы и
методы, которые позволяют выявить способности детей к сосредоточенной
умственной деятельности, рrввить их и научить лользоваться не только во время
игры в шахматы, но и в повседневной жизни. основная форма занятий - игровая
деятельность.

Контингент обучаемых. Программа <Шахматы> разработана для детей |2-I4
лет. Общее количество часов 34, в неделю 1час. Набор детей проводится с 2 по
4сентября в группу. Группа формируются lrо возрастному принципу численностью
до 15 человек. По данной программе обучаются дети всех социiLльных групп,
вкJIючzШ детей-инв,Lлидов, сирот и детей из неблагополучных семей. !опускаются
совместные занlIтия детей разного возраста в одной |руппе, при этом осуществляется
дифференцированный подход с учётом индивиду€шьных особенностей кшкдого
ребёнка.

Ожидаемые результаты изучения данной программы.
По итогам обучения по программе <<Шахматы), обучающиеся

Будут знать:
- Историю шахмат и выдающихся шахматистов;
- Правила и|ры в шахматы;
- Простейшие схемы достижения матовых ситуаций;
- Тактику и стратегию ведения шахматного поединка;
Будут уметь:
- играть в шахматы;
- участвовать в соревнованиях р€вличЕых уровней;
- достойно вести себя в случае проигрыша.

важпейшим предполагаемым результатом данной программы
является: Развитие творческой личности, способной анzUIитически и критически
подходить к решению не только шахматных, но и жизненных проблем, а также
воспитание гармонично рu}звитого шахматиста, владеющего широким арсенЕLлом
позиционных и таюических приёмов и навыков, способного концентрировать
внимание, быстро и точно считать варианты.

л uчн о сmн bl е, м е mапо е dлt еmн ы е u пD е dлt еmн bt е о езvл ь mаmы о с в о ен uя

ЩаннаЯ прогрЕu\{ма обеспечивает достижение необходимых личностньж,
метапредметных, предметньIх результатов освоения к)фса, заJIоженньrх в ФГос ноо.
личностные результаты освоения программы - отражi}ют индивидуапьные личностные
качества обуrаrощихся, которые они доrr*"", приобреЪти в процессе
освоения прогр€lммного материала.
- формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости
за свою Родину, российский народ и историю России;
- формирОвание уважителЬного отноШеЕия К иномУ мнению' историИ и культуре Других
народов;
- ориентация на морЕIльные нормы и их выполнение, способность к
моральной децентрации;
- формирование чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с
мировой и отечественной шахматной культурой;
- формирование основ шахматной культуры;
- понимание необходимости личного г{астия в формировании собственного
здоровья;
- понимаЕие ocHoBHbIx принциПов культуРьi безопасНого, здорОвого образа жизни;



ПредметНые результаты освоения программы характеризуют умение и опыт
обуrающихся, которые приобретаются и закрепляются в процессе освоения учебного
предмета.

- формирование первоначальных представлений о дрсiвней игре, о ее позитивном влиянии
на рЕввитие человека (физическое, интеллектуаJIьное, эмоциональное, социальное), о
физической культlре и здоровье как факторах усттешной учебы и социirлизации;
- овладение умениями организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим
дня, угренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.);

взаимодеЙствие со сверстниками по правилам проведения шахматной партии и
соревнований в соответствии с шахматным кодексом;
- выполнение простейших элементарньIх шЕlхматных комбинаций;
- развитие восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, начаJIьньIх фор,
волевого управления поведением.

2.Учебно-тематический план.

лъ Содердание программы Всего Форма
деятельности

По
планY

По
факту

I Основные принадлежности и
правила игры в шахматы.

1 иот м 019-16.
ШахматнuI доска;
Шахматные фигуры;

начальное положение

1 Опрос 07.09

2 О ходах фиryр и о lrоле под
ударом

1 Ана-ltиз деятельности 14.09

3 Шахматная партия;
рокировка

1 Сеанс одновремен-
ной игры

2|.09

п Техники матования короля

4 Матование одиЕокого KopoJuI 1 Анализ деятельности 28.09
э Мат без жертвы материала 1 Анализ деятельности 05.10
6 Шахматная комбинация 1 Конкурс 12.010

пI Простейшие схемы достижения
матовых ситуаций.

7 Основы дебюта 1 Анализ деятельности 19.10
8 основы миттельшпиля 1 Анализ деятеilьности 26.|0
9 ИОТ Ns 019-16.Основы эндшпиля 1 Блицтурнир 09.1 1

Iv Второй уровень мастерства.
Тактика. Нападение

10 Создание удара, направлеЕного
на фигуру

1 Анализ деятельности 1б.11

11 Устранение защищающего удара,
направленного на фигуру

1 Ана-шиз деятельности 23.1l

12 Сочетание rrростого и вскрытого
нападений на несколько фигур

1 Конкурс 30.11

ч Защита



13 Создание удара, направленного
на фиryру

1 Анализ деятельности 07.|2

l4 Избавление от нападающего
удара, направленного на фигуру

1 Анализ деятельности 14.12

15 Защита от нападения на
несколько фигур

1 Конкурс 2I.|2

vI Создание угрозы мата

16 Создание угрозы мата в один
ход:
двумя фигурами, одна из которых
ферзь

1 Анализ деятельности 28.|2

l7 ИОТ М 019-16.Создание угрозы
мата двумя фигурами, среди
которых нет ферзя

1 Ана-шиз деятельности 11.01

18 Противодействие угрозы мата в
один ход

1 Конкурс 18.01

чII Эндшпиль

|9 Мат одинокому королю ладьёй и
королём

1 Анализ деятельности 25.01

20 Правило квадрата 1 Анализ деятельности 01.02
2l Противодействие сторон при

соотношении король и пешка
против короля

1 Конкурс 08.02

чпI Щебют

22 О преждевременных ходах
ферзём

1 Анализ деятельности 15.02

23 О препятствии фигуре своими же
фигурами

1 Ана,тиз деятельности 01.03

24 О вертика.ltи и диагон€UIи, по
которым осуществляется атака на
короля

1 Анализ деятельности 15.03

25 О гryнкте, с которого нередко в
дебюте даётся мат

1 Ана"тиз деятельности 22.0з

Ix Закрепление навыков игры в
шахматы второго уровня
мастерства

26 ИОТ М 0 1 9- 1 6.Практические
заIUIтиjI;

Обобщающий контроль ЗУН

1 Шахматный турнир 29.03

х Третий уровень мастерства.
Тактика.

27 Операции, основанные на
превосходстве количества
ударов.

1 Анализ деятельности 05.04

28 Одновременное нападение на
несколько объектов

1 Анализ деятельности 19.04



29 уничтожение или связывание
защищающей фигуры

1 Анализ деятельности 26.04

xI Эндшпиль

30 1 Анализ деятельности 03.05

31 Король и ферзь против itороля и
пешки

1 Ана,чиз деятельности 10.05

32 ИОТ Jф 0l9-16.0 разнообразии
средств и позиционной ничьей

1 Шахматный турнир. 17.05

33 Легкофигурный эндшпиль 1 ТТТпliупlrrый турнир. 24.05
хII Закрепление навыков игры в

шахматы третьего уровня
мастеDства

34 Практические занятия;
Обобщающий контроль ЗУН

1 Шахматный турнир. 31.05

34

3.Календарный учебный график.
!ата начапа занятий 7 сентября, с 2-4 сентября запись детей в кружок.

Учебных недель 34. Проведение турниров в январе, мае месяце.

4.Методические условия реализации программы.
Формы проведения занятий. Заrrятия проходят в игровой атмосфере.

Занятия разделены на две части:
- в первой, части учащимся преподается теория, они учатся стратегическим и
тактическим приемам, посц)оению плана, шравильной оценке позиции, пробуют
ставить ловушки и избегать их;
- вторая часть занrIтиrI посвящена ицре, где учащиеся применrIют на IIрактике
полученные знания путем решениlI дидактических задач и иl;р, соревнований,
турниров и т.д.

Все применlIемые формы работы с детьми можно систематизировать
следующем образом:
- практическiш и|ра;
- решение шахматных задач, комбинаций и этюдов;
- дидактические игры изадания, иIровые упражненшI;
- теоретические занятиlI;
- шахматные и|ры;
- шахматные дидактические игрушки;
- участие в турнирах и соревнованIбIх.

Педагогические технологии :

- технологии объяснительно-иллюстративного обучения;
- личностно ориентированные технологии обучения;
- технологии развивающего обучения;
- игровые технологии;
- здоровье сберегающис технологии обучения.



При организации учебных занятий используются следующие методы
обучения:

По внешlнlьм прuзнокал, dеяmельносmа пеdqzоzа а учалцuхся:
Сл о в е с н ьtй- б ес е да. лекцIбI 9 об суждение, р асскzlз, аirализ.
Наzляdный - покrв педагогом вариантов ходов шахматных фигур на
демонстрационной.доске, просмотр презентации.
Пракmuческuй - турниры, блиц - турниры, решение комбинаций и шахматных
задач, тренинги, анiLпиз решениrI задач, консультационные партии, сеанс
одновременной игры.

По сmепен u акmавносmа позн ав аmельно й d еяmельносmu учалцuхся :
Объяснumельно-lдtлюсmраmuвньtе - учащиеся воспринимают и усваивают готовую
информацию;
Репроdукmuвньtй - учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные
способы деятельности, это учебно-тренировочные партии, а также участие
учащихся в шахматных турнирах, соревнованиях.
Исслеdоваmельскuй - овладение учащимися методами научного познанIФI,
самостоятельноЙ творческоЙ работы это - самостоятельныЙ анЕLIIиз шахматных
партий гроссмейстеров, мастеров, учебных партий. :

По лоzuчносmu поDхоdа:
Аналumuческuй- анализ партий и учебных позиций, анализ итогов турниров и
конкурсов решениrI задач.

По tqlаmераю сmепена самосmояmельносmа а mворчесmва в Dеяmельносmа
обучаегпьtх:
Часmuчно-поuсковьtй - учащиеся участвуют в коллективном поиске, в процессе
решеншI шахматных задач, разборе учебных партий, консультационные партии.

Формы контроля деятельности.Первоначrшьнzш оценка компетентности
производится при поступлении в объединение, когда проводится гIервичное
собеседование, тестирование общих знаний, беседы с родителями. !иагностика
роста компетентности обучающегося rrроизводится в начzulе, середине и конце
учебного года (определенного этапа обучения), а также по rrрохождении
про|раммы. Результативность образовательной деятельности определяется
способностью обучающихся на каждом этапе расширять круг задач на основе
использования полученной в ходе обучения информации, коммуникативных
навыков, социализации в общественной жизни.

В процессе обучения осуществляются контроль за уровнем усвоеншI
программы в форме:
- сеанс одновременной игры.
- турнир.
- блиц-ryрнир.
- Конкурс.

Способы диагностики и коIIтроля результатов.

Щиагностика Содержание период способ
Первичная Степень интересов и уровень

подготовленности детей к зан;IтиJIм
сентябрь наблюдение

Промежуточная Степень рiIзвитиlI познавательных,
интеллектуаJIьных, творческих

способностей ребенка

декабрь Внутри
групповые

соревнования



Итоговая Степень рzIзвития знаний и умений в

результате освоения программы
маи шахматный

турнир

Условия реализации программы.
i,, Оборудование:

- шtlхN{атные доски с набором шахматных фиryр (по одному комплекту на2-х
детей);
- наглядные пособия (альбомы, портреты выдающихся шахматистов,
тр енир овочные диагр аммы, иллю стр ации, ф отогр афии) ;

- демонстрационные настенные магнитные доски с комплектами шахматных
фиryр;
- таблицы к рitзным турнирам;
- цветные карандаши;
- фломастеры;
- бумага для рисования.

Помещение: учебный кабинет, оформленный в соответствии с профилем
проводимых заIuIтий и оборудованный в соответствии с санитарными нормами:
столы и стулья для педагога и учащихся, кJIассная доска, шкафы и стеллажи для
хранения учебной литературы и наглядных пособий.

Технические средства обучения: компьютер, видеопроектор, экран.
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