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Разговоры о важном 
6 февраля 

День российской науки 

 
В этот день мы, в первую очередь, вспоминаем о великих 

русских ученых, их открытиях и изобретениях, без которых 

нельзя представить современную жизнь.   

Наши ученые во многом определили то, что сейчас 

происходит в радио- и телевещании, авиации, космической 

отрасли, изучении Арктики и Антарктики, 

фундаментальных областях мировой экономики, физики, 

химии и т. д.  Современная российская наука не стоит на 

месте и дает возможность человечеству осуществить очень 

давние мечты.  За последние десятилетия российские 

ученые сделали целый ряд открытий мирового уровня.  



 Президент России В. В. Путин объявил 2022-2031 гг. 

Десятилетием науки и технологий в России. Цель – не 

только развитие науки и поддержка научных исследований, 

но и создание особых условий для молодых ученых, а также 

привлечение в науку подростков и молодежи. 

 

 

13 февраля 

Россия в мире 

 
Россия – это союз многих народов и культур, это многие 

поколения учёных и писателей, воинов и обычных людей, 

которые свои знания и труд посвятили служению Родине. И 

именно благодаря труду каждого из нас наша Россия 

становится сильнее и богаче. 

 Россия, как мы уже с вами знаем, самая большая по своей 

территории страна в мире. Чтобы добраться от Москвы до 



Владивостока на поезде, нам необходимо не менее 6 суток 

проехать по одной из самых протяжённых железных дорог в 

мире. За время поездки по России путешественники увидят 

множество населённых пунктов, рек и озёр. 

К началу 17 века благодаря усилиям первопроходцев к 

России были присоединены новые территории, основаны 

новые поселения, которые позже стали центрами Восточной 

Сибири и Дальнего Востока. 

Мы живём в удивительной стране: самой большой в мире по 

площади, уникальной по природным и культурным 

объектам, с великой историей и мужественными людьми. 

Российским учёным принадлежат величайшие научные 

открытия, произведениями великих русских поэтов и 

писателей, художников и композиторов восхищается весь 

мир. 

 

20 февраля 

День защитника Отечества 

 



23 февраля отмечается День воинской славы России — День 

защитника Отечества. Эта дата установлена Федеральным 

законом № 32-ФЗ «О днях воинской славы (победных днях) 

России», принятым Государственной думой и подписанным 

президентом РФ Б. Ельциным 13 марта 1995 года. 

В СССР было принято считать, что 23 февраля 1918 года 

отряды Красной гвардии одержали свои первые победы 

под Псковом и Нарвой над регулярными войсками 

кайзеровской Германии. Эти первые победы и стали «днём 

рождения Красной Армии». 

 

В 1922 году эта дата была официально объявлена Днём 

Красной Армии. Позднее 23 февраля ежегодно отмечался в 

СССР как всенародный праздник — День Советской 

Армии и Военно-Морского Флота. 

10 февраля 1995 года Государственная Дума РФ приняла 

Федеральный закон «О днях воинской славы (победных 

днях) России», в котором дата 23 февраля имела следующее 

название: «День победы Красной армии над кайзеровскими 

войсками Германии (1918 год) — День защитников 

Отечества». 

Федеральным законом № 48-ФЗ «О внесении изменения в 

статью 1 Федерального закона «О днях воинской славы и 

памятных датах России», принятым 15 апреля 2006 года, 

было установлено, что «Согласно внесенным изменениям 

день воинской славы России 23 февраля переименован 

в День защитника Отечества...». Он является 

официальным выходным днём, и независимо от названия, в 

этот день всегда чествовали настоящих мужчин — 

защитников своей Родины. 

Сегодня для некоторых людей праздник 23 февраля остался 

днём мужчин, которые служат в армии или в каких-либо 

силовых структурах. Тем не менее, большинство граждан 

http://www.calend.ru/day/2-23/
http://www.calend.ru/travel/784/


России и стран бывшего СССР склонны рассматривать День 

защитника Отечества не столько, как годовщину победы или 

День Рождения Красной Армии, сколько, как День 

настоящих мужчин, Защитников в самом широком смысле 

этого слова. Для большинства россиян это важная и 

значимая дата. 

Необходимо также отметить, что в этот день поздравляют не 

только мужчин, а ещё и женщин — ветеранов Великой 

Отечественной войны, женщин-военнослужащих. 

Среди традиций праздника, сохранившихся и сегодня, — 

чествование ветеранов, возложение цветов к памятным 

местам, в частности в Москве — это торжественное 

возложение венков к Могиле Неизвестного Солдата у стен 

Кремля первыми лицами государства. А также проведение 

праздничных концертов и патриотических акций, 

организация салютов в городах-героях России. 

Кстати, до 1917 года днём Русской армии являлся праздник 

— День святого Георгия Победоносца, считающегося 

покровителем русских воинов. 

Вместе с Россией сегодняшний праздник традиционно 

отмечают в Беларуси и Кыргызстане. 

 

 

 

 

 

 

http://www.calend.ru/holidays/0/0/1248/1/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3349/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3350/


27 февраля 

Традиционные семейные ценности 

 
«Возьмите чашу терпения, влейте в неё полное сердце 

любви, добавьте две горсти щедрости, посыпьте добротой, 

плесните немного юмора и добавьте, как можно больше 

веры. Всё очень хорошенько перемешайте. Намажьте на 

кусок отпущенной вам жизни и предлагайте каждому, кого 

встретите на своём пути». 

Семья – это, прежде всего, любовь, это верность, это наша 

память. 

 ЧТО МОЖЕТ БЫТЬ СЕМЬИ ДОРОЖЕ? 

                                  

Что может быть семьи дороже? 

Теплом встречает отчий дом, 

Здесь ждут тебя всегда с любовью, 

И провожают в путь с добром! 

 



Отец и мать, и дети дружно 

Сидят за праздничным столом, 

И вместе им совсем не скучно, 

А интересно впятером. 

 

Малыш для старших как любимец, 

Родители - во всем мудрей, 

Любимый папа - друг, кормилец, 

А мама ближе всех, родней. 

 

Любите! И цените счастье! 

Оно рождается в семье, 

Что может быть ее дороже 

На этой сказочной земле. 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Возрождение добрых 

традиций: утренняя 

гимнастика в школе 

 
Привить любовь к зарядке наших бабушек и дедушек 

помогла радиопередача «Утренняя зарядка», которая в 

первый раз в нашей стране вышла 2 января 1929 года. Её 

ведущей была Ольга Высоцкая, до этого работавшая 

преподавателем физкультуры в школе. После Ольги 

Высоцкой долгие годы вёл передачи, длившиеся около 15 

минут, Николай Гордеев. Его голос узнавала вся страна, 

ведь многие начинали свой день, включив утром 



радиоприёмник, слышали слова: «Начинаем урок утренней 

зарядки».      Затем в 1970-х годах появились ещё две 

радиопередачи: в 7 часов 10 минут ежедневно начиналась 

«Утренняя зарядка для детей», а в 11 часов утра для 

взрослых «Производственная гимнастика». 

 

            
С недавнего времени возродилась добрая традиция 

проводить утреннюю гимнастику для учащихся, и не зря, 

ведь такая полезная привычка в долгосрочной перспективе 

однозначно обеспечит крепкое здоровье и долголетие. 

Зарядка мобилизует внимание занимающихся, 

повышает дисциплину (прививает гигиенический навык 

заниматься), обеспечивает постепенный переход организма 

от состояния 

покоя во время сна к его повседневному рабочему 

состоянию. У школьников, систематически занимающихся 

зарядкой, улучшается сон, аппетит, общее самочувствие, 

повышается работоспособность. Систематически 



проводимая зарядка служит хорошим средством укрепления 

здоровья. Зарядка полезна для всех людей, начиная с 

детского и кончая пожилым возрастом.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Книга соболезнований 

 

 

Книга соболезнований в связи с гибелью людей в результате 

землетрясений в Турции и Сирии. 

Утром 6 февраля на юго-востоке Турции недалеко от 

границы с Сирией произошло землетрясение магнитудой 

7,8. Несколько дней подряд происходили еще несколько 

землетрясений. 

Жертвами землетрясений в Турции и Сирии стали 41 тыс. 

человек. Травмы получили 80 088 человек.  

Тысячи зданий лежат в руинах, десятки тысяч семей 

остались без крова. Спасательная операция продолжается, 

однако надежды найти под обломками выживших все 



меньше.

 

 

 

 

 

 

 



34-я годовщина вывода 
Советских войск из 

Афганистана 

15 февраля в России отмечают День памяти о россиянах, 

исполнявших свой боевой долг за пределами Родины. Дата 

приурочена ко дню вывода советских войск из 

Афганистана в 1989 году. 

В МБОУ СОШ прошла встреча ребят с заместителем 

председателя «Инвалидов Войны в Афганистане и 

военной травмы» Харченко Сергеем Николаевичем.   

 



Так же в мероприятии принял участие Олкиев Сергей 

Дарчоевич – подполковник запаса, который является 

преподавателем по ОБЖ. Он является 

настоящим символом воинской чести, 

доблести и славы нашей школы.  

 

Данное мероприятие проводилось в рамках месячника 

оборонно-массовой работы и было посвящено годовщине 

вывода войск из Афганистана. Следует отметить, что 

военно-патриотической направление занимает важное место 

в воспитательной работе школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Герои России 

 
Сергей Кануков 

Сергей начал работать в лесхозе. Но и о учебе, о знаниях не 

забывал. И в том же году отвез свои документы в 

Воронежский лесотехнический институт на заочное 

отделение. Конкурс был большой, но Сергей не боялся не 

поступить. Как у афганца, у него были льготы. Сдал 

экзамены успешно и зачислили его вне конкурса в институт. 

И учился, и работал. На 4 курсе был. Но его светлым планам 

не суждено было осуществиться. 31 октября 1992 года стал 

для нашего народа решающим — смерть или победа. И 

Сергей с товарищами-афганцами встал на защиту родной 

Осетии. 



 

Сергей жил не только сегодняшним днем, постоянно думал 

о будущем. Несмотря на то, что прожил мало, был мудр не 

по годам.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Павшим в СВО 
посвящается 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Встанем, 

 

Встанем, 

Пока ещё с вами мы живы 

И правда за нами, 

Там, сверху, на нас кто-то смотрит 

Родными глазами. 

Они улыбались, как дети, 

И в небо шагали. 

Встанем 

И ближе к ним станем. 



 

 

 

 

 

 

 

Встанем, 

Пока с нами рядом Господь, 

И истина с нами. 

Мы скажем спасибо за то, 

Что победу нам дали. 

За тех, кто нашёл своё небо 

И больше не с нами, 

Встанем 

И песню затянем. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Встанем, 

И бьётся сильнее в груди 

Наша вечная память 

Между нами. 

Встанем, 

Герои России останутся 

 В наших сердцах 

 До конца. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Встанем 

И вспомним всех тех, 

Кого в этом огне потеряли – 

Кто шёл умирать за 

свободу, 

А не за медали. 

Я знаю, что мы обязательно 

Встретимся с вами, 

Встанем 

И снова затянем. 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

Встанем, 

И бьётся сильнее в груди 

Наша вечная память 

Между нами. 

Встанем, 

Герои России останутся 

В наших сердцах 

До конца. 

 

Мы встанем! 

Мы встанем! 

Мы встанем! 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Встанем 

И бьётся сильнее 

В груди наша вечная память, 

Между нами 

Встанем, 

Герои России останутся 

В наших сердцах 

До конца! 
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